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Internt verksamhetsstöd i Parkinson 
Norrbotten  
 

Bakgrund 

Parkinson Norrbottens finansiering kommer huvudsakligen från två källor, medlemsavgifter 
(ca 35 – 40 kkr/år) och verksamhetsbidrag från Region Norrbotten (ca 90 – 100 kkr/år).  

De lokala föreningarna i Luleå och Piteå har väldigt liten extern finansiering och är beroende 
av internt verksamhetsstöd från länsföreningen, men vilka kriterier ska gälla för tilldelning av 
det interna verksamhetsstödet?  

En annan anledning till att ha tydliga riktlinjer för tilldelning av internt verksamhetsstöd är 
att det kan fungera som incitament för uppstart av fler lokala föreningar.   

Förslag till policy för internt verksamhetsstöd  

Parkinson Luleå och Parkinson Piteå är de lokala föreningar som existerar i Norrbotten. Båda 
föreningarna omsätter mellan 10 och 15 kkr vardera, per år.  

Storleken på den pott som ska fördelas varje år beslutas i av Parkinson Norrbottens styrelse 
vid ett styrelsemöte det verksamhetsåret.  

För att en lokal förening skall få ta del av bidraget så måste föreningen ha styrelse, 
organisationsnummer och bankkonto, samt följa Parkinsonförbundets stadgar för lokala 
föreningar.  

Bidraget fördelas på de föreningar som uppfyller kraven enligt ovan samt baseras på 
sammanlagt antal medlemmar i de kommuner som omfattas av varje lokal förening. Luleå 
hade 103 medlemmar och Piteå har 75 medlemmar, totalt 178 medlemmar, i november 
2024. Det ger 58 % till Luleå och 42 % till Piteå. 

Exempel: 

Det finns 14 kommuner i Norrbotten. Den pott som budgeteras bygger på att man avsätter 
2 000 kr per kommun. Det blir 28 000 kr, vilka fördelas på de kommuner där det finns lokala 
föreningar, det vill säga Luleå och Piteå. Observera att personer som bor i andra kommuner 
är välkomna att delta i de aktiviteter som arrangeras i Luleå och Piteå.  

Luleå får då 58 % • 28 000 ≈ 16 200 kr och  

Piteå får 42 % • 28 000 ≈ 14 800 kr, år 2024. 

Utöver detta kan man ansöka om stöd för aktiviteter med upp till 2 500 kr/aktivitet.  
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Utbetalning 

Verksamhetsstödet betalas ut automatiskt till de lokala föreningar / avdelningar som är 
aktiva i Norrbotten. Det behöver alltså inte ansökas om.  

Utbetalningen görs under årets första kvartal och baseras på antal registrerade medlemmar 
den 31 december föregående år.  

Andra policydokument 

Parkinson Norrbottens verksamhet styrs enligt föreningens stadgar. Se förbundets hemsida: 
https://www.parkinsonforbundet.se/media/p2obe3kn/stadgar-2023.pdf  

Stadgarna kompletteras med detta och andra regionala policydokument. Andra sådana är:  

• Internt aktivitetsstöd inom Parkinson Norrbotten  
• Stöd vid resor (under utformning) 
• Introduktion av ny medlem (under utformning) 
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